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सि�गरेेट पीीनाा फेेफड़ोंं� केे 
कंैंसर होोने काा सबसेे बड़ाा 
जोोखि�म काारक हैै। जोो लोोग 
धूूम्रपाान करनाा छोोड़ देेतेे 
हंैं, उनमें कंैंसर होोने और 
समय सेे पहले मरने काा 
जोोखि�म बहुत कम होो जााताा 
हैै। OLSP लोोगोंं� कोो धूूम्रपाान 
छोोड़ने मंें मदद करने केे लि�ए 
सेेवााएँँ प्रदाान करताा हैै।

कम खुुरााक 
वाालाा CT सै्कैन 
फेेफड़ोंं� केे 
कंैंसर काा शीीघ्र 

पताा लगाानेे काा सबसेे अच्छाा 
तरीीकाा हैै, क्योंं�कि�� इस समय 
उपचाार केे सफल होोने कीी 
संंभाावनाा अधि�क होोतीी हैै।

फेेफड़े काा कंैंसर सबसेे आम कंैंसरोंं� मंें सेे एक 
हैै और ओंंटाारि�योो मंें कंैंसर सेे होोने वाालीी मृृतु्यु 
काा सबसेे आम काारण हैै। 

ओन्टाारि�योो लंंग 
स्क्रीीनिं�ंग प्रोोग्रााम 
(OSLP) उन लोोगोंं� 
कीी जांं�च करताा हैै, 
जि�नं्हें फेेफड़े केे 
कंैंसर होोने काा खतराा 
होो सकताा हैै, लेेकि�न 

जोो आमतौौर पर ठीीक महसूस करतेे हंैं 
और उनमें कोोई लक्षण नहींं � हंैं।


